
Es ist ein Angebot für Elternteile, die sich im Rahmen des 
Umgangskontaktes in öffentlichen Räumen an einem neutralen und 
freundlichen Ort treffen möchten • für Elternteile, die in und außerhalb 
von Berlin leben •  und für Kinder als Möglichkeit, Zeit mit dem anderen 
Elternteil zu verbringen.

Das Umgangscafé ist ein Ort, an dem sich getrennt lebende Eltern mit ihren 
Kindern treffen. Dabei können sie die gemeinsame Zeit individuell gestalten 
(spielen, basteln...). Pädagogische Fachkräfte sind anwesend und für Fragen in 
verschiedenen Sprachen ansprechbar. Das Umgangscafé kann als Ort zur Über-
gabe genutzt werden. Wir achten darauf, dass es den Kindern dabei gut geht.

Anmeldung erforderlich.
Bitte nutzen Sie die oben genannten Kontaktdaten.

Für die Samstag-Termine ist die Anmeldung bis zum 
Donnerstag davor bis 18 Uhr möglich.

Termine 2026Wo Wann

 ... ein Angebot für getrennt lebende Eltern und ihre Kinder, 
an einem freundlichen Ort Zeit miteinander zu verbringen.

Umgangscafé

 umgangscafe-mehringdamm@pfh-berlin.de

 umgangscafe@nestwaerme-berlin.de

 0175 4174651   umgangscafe-adalbert@jugendwohnen-berlin.de

Mehringdamm 114 | 10965 Berlin 
www.pfh-berlin.de/de/familienzentrum-mehringdamm

Fürstenwalder Str. 30 | 10243 Berlin
 www.menschenskinder-berlin.eu/familienzentrum

menschenskinder - berlin gGmbH

Adalbertstraße 23 b | 10997 Berlin 
www.jugendwohnen-berlin.de/familienzentren/

familienzentrum-adalbertstrasse

Immer mittwochs 
von 15 bis 18 Uhr,

Immer dienstags 
von 15 bis 18 Uhr,

Immer montags 
von 15 bis 18 Uhr,

Immer donnerstags 
von 15 bis 18 Uhr,

sowie jeden zweiten 
Samstag im Monat 
von 10 bis 15 Uhr:

sowie jeden ersten 
Samstag im Monat 
von 10 bis 15 Uhr:

sowie jeden dritten 
Samstag im Monat 
von 10 bis 15 Uhr:

sowie jeden vierten 
Samstag im Monat 
von 10 bis 15 Uhr:

10.01., 14.02., 14.03.,11.04., 
09.05., 13.06., 11.07., 08.08., 
12.09., 10.10., 14.11., 12.12.

03.01., 07.02., 07.03., 04.04., 
02.05., 06.06., 04.07., 01.08., 
05.09., 07.11., 05.12.

17.01., 21.02., 21.03., 18.04., 
16.05., 20.06., 18.07., 15.08., 
19.09., 17.10., 21.11., 19.12.

24.01., 28.02., 28.03., 25.04., 
23.05., 27.06., 25.07., 22.08., 
26.09., 24.10., 28.11.

Weidenweg 62 | 10247 Berlin
www.dashaus-kindheit.de

Familienzentrum · Nestwärme Berlin e.V.

  umgangscafe@menschenskinder-berlin.eu


