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Russisch Deutsch 

 
Мы поддерживаем девушек* и женщин* 
каждого возраста в вопросах с алкоголем, 
курением, медикаментами и незаконными 
наркотиками. 
 

 
Wir unterstützen Mädchen* und Frauen* jedes 
Alters in Fragen bezüglich Alkohol, Nikotin, 
Medikamenten und illegalen Drogen.  
 

 
#анонимно 
#бесплатно 
 

 
#anonym 
#kostenlos 
 

 
#по телефону 
#онлайн 
#лично   
 

 
#telefonisch 
#online 
#persönlich 
 

 
#консультация 
#информация 
#профилактика зависимости 
#tempelhof 
#schöneberg 
 

 
#beratung 
#Informationen 
#suchtprävention 
#tempelhof 
#schöneberg 
 

 
Мы работаем конфиденциально и находимся 
на стороне наших клиентов, принимаем 
людей такими, какие они есть. Звони нам 
или пиши э-мэйл по-русски. Одна наших 
коллег говорит на Вашем языке, её зовут 
Анна Бахирева.  
 

 
Wir arbeiten vertraulich, befinden uns auf der 
Seite unserer Klient*innen und akzeptieren 
Menschen, so wie sie sind. Du kannst bei uns 
anrufen oder eine E-Mail auf Russisch schreiben. 
Eine unserer Mitarbeiter*innen spricht deine 
Sprache, sie heißt Anna Bakhireva.  
 

 
* Мы помогаем всем, кто ассоциируют себя с 
женским полом, в том числе и тем клиентам, 
которые не готовы относить себя к бинарной 
категории: интер*, транс*, небинарные люди 
и цис-девушки.  
 

 
*wir unterstützen alle, die sich selbst als Frau 
oder Mädchen identifizieren, sich entlang des 
Spektrums von Weiblichkeit bewegen oder sich 
keiner binären Kategorie zuordnen möchten: 
inter*, trans*, nicht binäre Personen und cis 
Frauen.  
 

 
Время приёма звонков:         
Пн: 10-16 ч. 
Вт: 10-12 и 15-16 ч. 
Ср: 10-16 ч. 
Чт: 10-16 ч. 
 

 
Sprechzeiten: 
Mo.: 10-16 Uhr 
Di.: 10-12 Uhr und 15-16 Uhr 
Mi.: 10-16 Uhr 
Do.: 10-16 Uhr  
 

 
Ответственная сотрудница:  
Анна Бахирева 
 

 
Verantwortliche Kollegin: 
Anna Bakhireva  
 


