
Felicia Rüger, Dipl. Sozialpädagogin (FH)
Kinder- und Jugendlichenpsychothera-
peutin (Fachkunde: Tiefenpsychologie)  

Erfahrungen und Kompetenzen:

•   Psychotherapeutische Ambulanz sowie 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychothera- 
pie und Psychosomatik

•	 Langjährige Erfahrung in der ambulanten und statio
nären Jugendhilfe

•	 Psychotherapie für Kinder und Jugendliche mit soge-
nannten frühen Störungen (Borderline-Risiken) sowie 
reiferen psychischen Störungen im Einzelsetting und  
im Setting der Therapeutischen Wohngemeinschaft

•	 Therapeutisches Klettern

•	 Coaching/Fallführung für Pädagog*innen  

Daniela Nölte, Approbierte Psychologische 
Psychotherapeutin (Fachkunde: Tiefen-
psychologie), Integrative Gestalttherapie, 
Körperpsychotherapie, Traumatherapie 

und Autogenes Training

Erfahrungen und Kompetenzen:

•	 Langjährige Erfahrung in der Arbeit mit Jugend
lichen und jungen Erwachsenen mit sogenannten 
frühen Störungen, komorbider Symptomatik  
(Sucht und psychische Erkrankung) sowie Trauma-
folgestörungen

•	 Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern

In den Settings: KJHG-Therapie, Therapeutische Wohn-
gemeinschaft und Einzeltherapie

Psychotherapeut*innen,
Ambulante Psychotherapie, 
Kinder und Jugendliche 

Felicia Rüger, Dipl. Sozialpädagogin (FH)
Kinder- und Jugendlichenpsychothera-
peutin (Fachkunde: Tiefenpsychologie) i.A.
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